
27. & 28. Juli 2019
Telfes im Stubaital

www.schlickeralmlauf.com

31. INTERNATIONALER 
SCHLICKERALMLAUF
TIROLER BERGLAUFMEISTERSCHAFT
5. TELFER WIESENRUN UND ASVÖ KINDERLÄUFE



Programm Samstag, 27.07.2019 – Tag 1

ASVÖ-KINDERLAUF UND BENEFIZLAUF 

	 Startgelände	 Dorfplatz Telfes
	 Start	 Samstag 27.07.2019, 14:00 Uhr
	Streckenbesichtigung	 ab 20.07.2019
	 Strecke	 Dorfplatz Telfes – Richtung Schlosserhof – Niederes Feld – 
		  Lehrer‘s Gasse – Spar-Markt – Dorfplatz – Pavillon (0,3 bis 2.4 km)
	 Ziel	 Dorfpavillon Telfes
	 Nennungen	 online bis 25.07.2019 www.schlickeralmlauf.com, an schlickeralmlauf@gmx.net,  
		  an info@stubai.at oder telefonisch: +43 (0)501881-0 
		  sowie am 27.07.2019 bis 13:00 Uhr im Rennbüro 
	Startnummernausgabe	 27.07.2019, 12:00 bis 13:30 Uhr im Rennbüro Start-/Zielbereich
	 Nenngeld	 € 5,– 
	 Preisverteilung	 16:30 Uhr
	 Preise	 jedes Kind erhält als Erinnerungsgeschenk ein Buff Halstuch
	 Duschen	 im Badeparadies Stubay, inkl. 2 Std. Eintritt
	 Benefizlauf	 Um 15:30 Uhr findet der Zipfer-Benefizlauf statt!
 		  Laufen Sie mit uns für einen guten Zweck! 
		  Für jede Runde, die Sie schaffen, spendet Zipfer Bier € 3,–.
 		  Das gespendete Geld wird einem wohltätigen Zweck im Stubaital zugeführt.
 		  Die Anmeldung ist nicht erforderlich. Zum Benefizlauf wird kein Nenngeld erhoben.
 	 Ab 18:30 Uhr 	 Recheis Nudelparty inkl. Live-Unterhaltung mit der Gruppe „Starlight“

 

ZUSÄTZLICH 

AM 22.06.2019: 

KINDERLAUF  
AM KAMPLER SEE

IN NEUSTIFT
INFOS UNTER:

SV-RAIBA-
STUBAI.AT

TELFER WIESEN RUN 

Der Telfer Wiesen Run ist ein Volkslauf durch die wunderbare Landschaft rund um Telfes, mitten durch die  
herrlichen Lärchenwälder des Naherholungsgebiets Telfer Wiesen. Die Strecke führt anfangs auf einer 
Asphaltstraße, später über herrlich weiche Wiesenböden, ab km 3,5 auf Feldwegen leicht ansteigend bis km 5, 
danach folgen wieder 2 flache Kilometer, bevor die letzten 1000 m dann wieder leicht bergab auf Asphalt ins Start- 
und Zielgelände am Dorfplatz führen. Eine wunderschöne Strecke, welche auch längenmäßig für alle HobbyläuferIn-
nen leicht zu bewältigen ist. – Wir freuen uns auf viele begeisterte TeilnehmerInnen!

	
	 Distanz/Höhenmeter	 8 km / 140 hm 
	 Start	 Samstag 27.07.2019, 18:00 Uhr, alle Klassen
	 Strecke	 Telfes Ortsmitte – Luimes – 10er-Steig – Stubaitalbahn-Haltestelle – 
		  Telfer Wiesen – Kapfers – Ortsmitte
 	 Klasseneinteilung	 M/W 1999 und jünger, M/W 1979 bis 1998, M/W 1978 und älter
	 Nenngeld	 € 15,– bei Onlinenennung bis 13.07.2019
		  € 18,– für Nachnennungen bis Donnerstag, 25.07.2019 
		  € 20,– für Nachnennungen am Renntag bis 17:00 Uhr
		  Das Nenngeld beinhaltet: Startgebühr, Nudelparty im Ziel, ein Buff Halstuch
		  und Teilnahme an der Sachpreisverlosung
	 Nennung	 Online Registrierung unter www.schlickeralmlauf.com bis Freitag, 26.07.2019, 20:00 Uhr
		  Nachnennungen im Rennbüro bis Samstag 27.07.2019 bis 17:00 Uhr
	 Duschen	 im Badeparadies StuBay, inkl. 2 Std. Eintritt
	 Preisverteilung	 20:00 Uhr
	 Preise	 Ehrenpreise für die 3 Schnellsten jeder Klasse, tolle Sachpreise zur Verlosung
		  Hauptpreis: 2 Tage Wellnessurlaub im Hotel Stubaierhof in Fulpmes für 2 Personen

Sponsored by



ZUSÄTZLICH 

AM 22.06.2019: 

KINDERLAUF  
AM KAMPLER SEE

IN NEUSTIFT
INFOS UNTER:

SV-RAIBA-
STUBAI.AT

Programm Sonntag, 28.07.2019 – Tag 2 

31. INTERNATIONALER SCHLICKERALMLAUF 
TIROLER BERGLAUFMEISTERSCHAFT

	Distanz/Höhenmeter	 7,5 km /786 hm (kurze Strecke, Mittelstation Froneben – Kreuzjoch)
	 	 11,5 km /1.100 hm (lange Strecke, Telfes – Kreuzjoch)
	 Start	 Sonntag 28.07.2019, Dorfplatz Telfes, 10:00 Uhr (kurze Strecke: Froneben, 10:30 Uhr)
	Streckenbesichtigung	 ab 20.07.2019
	 Strecke	 Telfes – Plövner Loch – Schlickeralm – Zirmachalm – Kreuzjoch
		  (kurze Strecke: Froneben – Scheibenweg – Schlickeralm – Kreuzjoch)
	 Ziel	 Kreuzjoch (lange und kurze Strecke)
	 Nennungen	 Online Registrierung unter www.schlickeralmlauf.com bis Donnerstag, 25.07.2019,  
		  20:00 Uhr – Nachnennungen am Samstag und Sonntag (bis 09:00 Uhr) im Rennbüro 
	Startnummernausgabe	 27.07.2019, 13:30 bis 17:30 Uhr und 
		  zusätzlich am 28.07.2019, ab 07:30 Uhr  
		  im Rennbüro
	 Nenngeld	 € 25,– bei Onlinenennung bis 13.07.2019
		  € 30,– bei Onlinenennung bis 25.07.2019 
		  € 35,– bei Nachnennung am Samstag und 
		  Sonntag (bis 09:00 Uhr) im Rennbüro
		  IBAN: AT813623000000032474, BIC: RZTIAT22230
	 Klasseneinteilung	 lange Strecke: Herren: M Junioren, M 20, M 35, M 40, M 45, M 50, M 55, M 60, M 65, M 70
		  Damen: W Junioren, W 20, W 35, W 40, W 45, W 50, W 55, W 60, W 65, W 70
	  	 kurze Strecke: M/W 1999 und jünger, M/W 1979 bis 1998, M/W 1978 und älter
		  Strecke Zirmach (Sonderstrecke): M/W U16, M/W 75, M/W 80
	 Preisverteilung	 Kreuzjoch, 14:00 Uhr
	 Preise	 Geldpreise für die 10 schnellsten Herren bzw. 7 schnellsten Damen der langen Strecke
		  Herren: € 700,– / € 500,– / € 300,– / € 150,– / € 100,– /
		  € 80,– / € 65,– / € 50,– / € 30,– / € 20,–  
		  Damen: € 700,– / € 500,– / € 250,– / € 100,– / € 75,– / € 50,– / € 25,–
		  Ehrenpreise für die 3 Schnellsten jeder Klasse, beider Laufdistanzen 
		  Wertvolle Sachpreisverlosung unter allen Teilnehmern
	 	 Hauptpreis: 2 Tage Wellnessurlaub im Hotel Mildererhof in Neustift für 2 Personen
	 Duschen	� im Badeparadies Stubay, inkl. 2 Std. Eintritt
	 Inklusive	� Startgebühr inkl. Chipzeitnehmung, Nudelparty am Samstag, Verpflegung an den 

Labestationen und im Zielbereich, Kaiserschmarren im Ziel, Teilnahme an der Sachpreisver-
losung, Gepäcktransport für Überbekleidung zum Ziel, kostenloser Bahntransport 
von der Talstation in Fulpmes zur Mittlelstation Froneben (Start kurze Strecke) und vom 
Kreuzjoch zurück zur Talstation, ein Erinnerungsgeschenk (Buff Haube) und 2 Std. Eintritt 
StuBay Badeparadies

	 Anfahrt	 Brennerautobahn Ausfahrt Schönberg – Auffahrt Telfes, Parkmöglichkeit beim Schwimmbad
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Haftungshinweis: Es wird darauf hingewiesen, dass die Teilnahme an der Veranstaltung auf eigene Gefahr erfolgt. Der Sportverein Telfes  
übernimmt für Unfälle etc. keine Haftung, auch nicht gegenüber Dritten. Der Obmann: Müller Benedikt, Berglauf OK-Chef: Andreas Stern



Wir danken unseren Sponsoren und Partnern

Ein herzliches Dankeschön auch an unsere Sachpreis- und Pokalspender

Stubai Bergsport, Firma Kohla Tirol, Radsport Steixner, Firma Darbo – Corny Riegel, Firma Löffler, Sport Pittl,  

Sport Resch, Firma Wedl, Firma Kapferer GmbH, Landhaus Birgit, Spenglerei Schwab, Plövner Schmiede,  

Sparmarkt Kofler, Hotel Montana, Elektro Holzinger, Tischlerei Frischmann, Bäckerei Denifl, Glaspunkt Wilberger, 

Therapie Murauer, Sport Oberacher, Brandauer Tools, Robert Schmidt – euer Tiroler Versicherungsfachmann,  

AustriAlpin

HERAUSGEBER 

TVB STUBAI TIROL
Stubaitalhaus Dorf 3

6167 Neustift i. St., Austria
T +43 (0) 501881-0

info@stubai.at

www.stubai.at

VERANSTALTER

SPORTVEREIN TELFES
berglauf@sv-telfes.at

www.sv-telfes.at 

Gemeinde 
Telfes im Stubai


